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MONDIALE MOUNTAIN BIKE ORIENTEERING 2011

Cos’e la Mountain Bike Orienteering (MBO)?

Questa disciplina fa parte dello sport orientamento e consiste nel raggiungere una
sequenza di punti di controllo segnalati sul terreno da una “lanterna”, percorrendo strade
e sentieri seguendo un’apposita cartina di orientamento disegnata con i segni
convenzionali che ['atleta deve saper interpretare. La gara & divisa in diverse competizioni:

Long Distance, Middle Distance, Staffetta, Sprint.

Molto utile risulta il leggio, ossia una tavoletta da fissare al manubrio della MTB sulla quale
posizionare la mappa.

Altra sfida sara la Middle Distance, fissata per il 25 agosto, una gara molto
tecnica, dove I'abilita di lettura della mappa e la strategia delle scelte di percorso
sono elementi predominanti rispetto alla padronanza del mezzo meccanico. La
partenza avverra con intervalli di un minuto; il tempo del vincitore & stimato sui
45-50 minuti per le donne e 55-60 minuti per gli uomini. La Middle Distance avra
come teatro la piana di Pozzolo, tra i comuni di Villaga e Barbarano Vicentino.

"1 26 agosto sara la volta della Staffetta a squadre divise per nazioni. La partenza
(in gergo “lancio”) vede allineati i primi frazionisti di tutte le nazioni partecipanti.
All'arrivo ogni concorrente passa il testimone al proprio compagno. Le tre frazioni
avranno una durata media di circa 40-50 minuti. La gara di Alonte sara altamente
spettacolare con partenza, arrivo, cambio dei frazionisti e passaggio spettacolo
tutti concentrati nella piazza di Santa Savina.

L'ultimo giorno, il 27 agosto, i ciclisti si sfideranno nello Sprint. Una gara breve,
intensa, adrenalinica. Il tempo del vincitore é previsto in 20-25 minuti sia per le
donne che per gli uomini. A fare la differenza tra gli atleti saranno soprattutto
velocita e concentrazione.

Da notare che la scelta degli organizzatori del mondiale & caduta su Sossano,
grazie alla presenza del velodromo e dell’adiacente collina che permettono la
massima spettacolarita dell’evento, con partenza e arrivo affiancate e punti
spettacolo visibili dall’arena di gara. Alla fine delle gare ci sara la manifestazione

conclusiva dell’evento presso il velodromo di Sossano. é
&

Descrizione delle tappe:

16 titoli mondiali in palio (8 assoluti e 8 junior) e quattro
gare iridate progettate all'insegna dello spettacolo. Questi i
numeri della nona edizione dei Campionati del Mondo di
Mountain Bike Orienteering che si svolgera nella provincia di
Vicenza dal 20 al 27 agosto 2011.

La gara principe della settimana iridata, la Finale Long
Distance, si svolgera il 23 agosto. Il tempo previsto dei
vincitori & di 85-95 minuti per le donne e di 105-115 minuti
per gli uomini. | bikers partiranno dalla celebre e suggestiva
: #=% piazza degli Scacchi a Marostica e arriveranno a Bassano del
- J - RSN Grappa in piazza Liberta.




